Podfoga na keramzycie

KERAMZYT MAXIT

CERAMICZNA IZOLACJA POD PODLOGA

Szybki rozwéj budownictwa w ostatnich latach zmusza producentéw materiatéw
budowlanych do wprowadzania na rynek coraz to nowszych, lepszych rozwigzan.
Tradycyjna podtoga na gruncie, dawniej ukfadana na piasku, gruzie lub stupkach i le-
garach, wyparta zostafa przez podtoze betonowe. Typowy schemat takiej podtogi,
sktadajacej sie z co najmniej szesciu warstw, gdzie izolacyjny styropian lub styrodur
umieszczany jest pomiedzy dwiema warstwami betonu, jest niezgodny z zasada
konstruowania podtozy nosnych: u géry materiat najbardziej wytrzymaty, za$
warstwy ponizej o coraz mniejszej wytrzymatosci. W tej sytuacji nieumiejetne do-
branie grubosci i wytrzymatosci gérnej warstwy betonu moze doprowadzi¢ do
spekan posadzki.

Obecnie coraz czesciej wraca sie do konstruowania przekroju posadzki w sposéb
zapewniajacy stopniowe przekazywanie obcigzen, od materiatu najmocniejszego
do najstabszego. Posadzka na gruncie z reguty powinna by¢ izolowana termicz-
nie, co niestety moze zaktocac zasade stopniowego przekazywania obciagzen. Aby
te zasade utrzymac¢ wprowadzono rozwigzanie eliminujace typowg izolacje
termiczng na rzecz ,cieptej” i nosnej podbudowy z keramzytu maxit.

JEDNA WARSTWA ZAMIAST TRZECH

Zastosowanie keramzytu pozwala na wyeliminowanie az trzech réznych warstw

z typowego rozwigzania. To lekkie kruszywo ceramiczne zastepuje:

1. podsypke piaskowa — poniewaz jako kruszywo réwnomiernie rozktada sie
nawet na nieréwno przygotowanym podfozu gruntowym

2. podtoze betonowe — gdyz zageszczony keramzyt stanowi stabilne podtoze
pod posadzke

3.izolacje termiczng — poniewaz lekki granulat ceramiczny posiada jeden z naj-
nizszych wspotczynnikéw przewodzenia ciepta =0,10 - 0,16 W/mK (zaleznie
od wilgotnosci) sposrod wszystkich kruszyw.

PODLOGE NA GRUNCIE MOZNA WYKONAC NA DWA SPOSOBY
Keramzyt maxit 10-20 impregnowany ukfadany luzem. Obecnie produkowa-
ny jest specjalny keramzyt impregnowany do podtdg na gruncie (290 kg/m?). Fa-
bryczna impregnacja keramzytu ogranicza kapilarne podcigganie wody z podtoza
gruntowego maksymalnie do 5 cm. Powyzej tej granicy keramzyt nie zmienia
w sposob istotny swojej wilgotnosci, co pozwala mu zachowac dobre parametry
termoizolacyjne. Realizacja podtoza polega na wysypaniu i zageszczeniu warstwy
25-30 cm keramzytu, wykonaniu warstwy szprycu cementowego, utozeniu dwéch
warstw foli lub papy i wylaniu szlichty cementowej pod posadzke.

Keramzyt maxit 10-20 S uktadany w workach. Ta metoda daje mozliwos¢ przy-
spieszenia procesu wykonania podtogi na gruncie. Po utozeniu workéw na podto-
zu gruntowym, sypkim keramzytem wypetnia sie przestrzenie pomiedzy worka-
mi, nastepnie przecina (odpowietrza) zamkniete worki. Keramzytu w workach nie
zageszcza sig, nie wykonuje sie na nim szprycu, tylko bezposrednio ukfada sie
izolacje i szlichte cementowa.

Wracajac do opisanych powyzej zasad konstruowania warto podkresli¢, ze podfoga
na keramzycie skfada sie (idac od gory) z betonowej wytrzymatej szlichty oraz zagesz-
czonego keramzytu, ktdrego nosnos¢ jest mniejsza niz betonu i wieksza lub réwna
naturalnemu podtozu gruntowemu. Przy takim przekroju podfogi, obcigzenia
z posadzki przekazywane s w sposob réwnomierny na kolejne warstwy podtoza.

Keramzyt maxit jest wytwarzany w Gniewie (woj. pomorskie) ze specjalnej pecznieja-
cej gliny ilastej. Wysoka temperatura wypatu (1150°C) powoduije, ze keramzyt staje
sie materiatem niepalnym i mrozoodpornym a jego trwato$¢ odpowiada klinkierowi.

Zaktad w Gniewie konsekwentnie stara sie utrzymywac zasade jednolitych cen na
kruszywo w catej Polsce bez wzgledu na odlegtos¢ miejsca dostawy od fabryki.



WYCISZENIE MIESZKANIA

Budownictwo mieszkaniowe stawia projektantéw przed koniecznoécig doboru
materiatéw stuzacych jednoczesnie realizacji wielu zadan. W domu powinno by¢:
ciepto, sucho, cicho, bezpiecznie, czyli ogélnie i prosto rzecz ujmujac — przyjemnie.

Ostatnio szczegdlnie rosng oczekiwania i wymagania inwestoréw oraz uzytkownikéow
zwigzane z komfortem akustycznym. Odgtosy dobiegajace od sasiaddéw i z ruchliwej
ulicy, to kolejne wyzwanie dla projektantéw i wykonawcdw. Jest kilka przyczyn cze-
sto dotad wystepujacej stabej izolacyjnosci akustycznej sciany. Dwie podstawowe to:
materiat, z ktérego wybudowana jest $ciana i doktadnosci jej wykonania.

Wiekszo$¢ budynkéw wielorodzinnych realizowana jest w technologii tradycyjnej
lub szkieletowej ze $cianami wypetniajgcymi. Aby przegroda dobrze izolowata
akustycznie nalezy jg wykonac z ciezkiego materiatu, zgodnie z zasada, im mate-
riat ciezszy, tym lepiej izoluje od hatasu. Powyzsze sugeruje, ze najlepszym roz-
wigzaniem powinna by¢ $ciana betonowa, ktdrej duza masa przejmuje energie
fal dzwiekowych. Natomiast, jesli w mieszance betonowej czes¢ kruszywa zasta-
pimy keramzytem, to mozemy uzyska¢ dalsza, znaczng poprawe izolacyjnosci
akustycznej takiej $ciany. Granulki keramzytu charakteryzuja sie porowatq struk-
turg. Fala dzwiekowa przemieszczajaca sie w takim materiale jest rozpraszana
w réznych kierunkach poprzez jej odbicia w granulkach.

Bloczki keramzytobetonowe o gestosci 1400 i 1600 kg/m* wykorzystujg i potwier-
dzaja powyzsza zasade. W tabeli podano wyniki badan dwdch rodzajow scian, ktdre
Wymurowano przy uzyciu zaprawy cementowo-wapiennej wykonujac spoiny pozio-
me i pionowe. Sciana pod tynk cementowo-wapienny zrealizowana zostata z blocz-
kéw o wadze 23 kg/szt., a $ciana pod tynk gipsowy z bloczkéw o wadze 26 kg/szt.

Kazda ze $cian spetnia wymagania izolacyjnosci akustycznej dla $cian miedzy miesz-
kaniami. Przewaga tego typu rozwiazania nad innymi jest mniejsza grubo$¢ $ciany.
Wykonane z innych materiatéw $ciany maja najczesciej grubos¢ 27-28 cm. Grubos¢
$ciany z keramzytobetonowych bloczkéw Termo Optiroc to zaledwie 20-21 cm. Réz-
nica 7 cm grubodci tylko na jednej $cianie, to dodatkowa powierzchnia uzytkowa
w catym mieszkaniu i bloku.

Wyniki badan Oceny przyblizonej izolacyjnosci akustycznej
Nazwa wyrobu laboratoryjnych [dB] $cian w budynku [dB]
Rw R'a1 R'az
Bloczek Termo Optiroc 18 58
+ tynk cem-wap 2x1,5cm (-1;-5) 1-54 >
Bloczek Termo Optiroc 18 57 _
+ tynk gipsowy 2 x 1,0 cm (-1;-5) 30-53 %0

Przy wykonywaniu $cian akustycznych miedzy mieszkaniami nalezy zwrdci¢ szcze-
gdlng uwage na doktadne wypetnienie zaprawa poziomych i pionowych spoin oraz
potaczen ze stropem, stupami i innymi $cianami. Szczelnie wykonana przegroda bez
mostkow akustycznych to — po materiale — drugi czynnik decydujacy o izolacyjnosci
akustycznej przegrody.

Optiroc Blok jest uniwersalnym systemem budowania cieptych i ,cichych” domdw.
Budownictwo z keramzytu, niezwykle skutecznie chronigce przed zimnem i upatem,
zostato sprawdzone w wielu krajach — od pétnocnej Szwedji po pofudniowa Hiszpanie.
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